
NOMBRE: RFC: TEL Cel. o Particular:

A continuación informamos la carga horaria durante el ciclo escolar:

22DJN1427F 3 === === === ===
Actividades Complementarias    

2

TOTAL HORAS Sumar el 
total de horas en  cada 

columna

 

 

Por este medio solicito me sean incorporadas o regularizadas  al nivel de Carrera Magisterial que actualmente ostento, las siguientes plazas: 

2 2 5 ===

Sólo para docentes de Educación Física en Preescolar o Primaria

NOMBRE Y FIRMA                              

DEL DIRECTOR(A)                      
DE LA ESCUELA 

COMISIÓN PARITARIA ESTATAL DE CARRERA MAGISTERIAL:

CLAVE DE LA ESCUELA

HORAS 
DOBLE    
SESIÓN 

(repetición)

HORAS 
PROMOCIÓN  
DEPORTIVA

HORAS    
DIRECTAS

OTRAS HORAS 
(Especifique)

HORAS 
ENSEÑANZA 
DEPORTIVA

HORAS DE 
ESQUEMA  

(FC)

SOLICITUD PARA INCORPORAR HORAS ADICIONALES y/o REGULARIZAR NIVEL DE CARRERA MAGISTERIAL

 

 

EJEMPLOS:            
22DPR0725H

6

Profa. Julia Fuentes Chávez 

3
Prof. José López González

Coordinador(a) de
Educación Física

Nombre y Firma

Docente

Firma

Inspector o Jefe de Sector 
de Educación Física

Nombre y Firma

Vo.Bo.
Jefe de Departamento

Nombre y Firma

NOTAS

* Este formato debe ser llenado en computadora o con máquina de escribir.

*Debe indicar el TOTAL de horas que labora.

*Anexar Formato de movimientos de personal donde indique la fecha de alta de la(s) plaza(s).
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